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El Diplomado en Prácticas iniciales en Psicología Clínicas, organizado por la Clínica Psicológica de la Escuela 
de Psicología, se propone incorporar ex alumnos/as recién titulados/as (2022/2024) a las actividades del 
centro clínico. Los y las pasantes tendrán de esa forma la posibilidad de realizar una experiencia profesional 
en un contexto formativo y de supervisión.

El Diplomado se ofrece por tercera vez en esta edición. Se permitirá el ingreso al Programa de 8 alumni egresados 
entre 2022 y 2024.

1. DESCRIPCIÓN

Nuestra misión es generar, transformar y
desarrollar la ciencia psicológica para 

formar psicólogos e investigadores sociales 
altamente capacitados que contribuyan al 
desarrollo y bienestar de personas, grupos

y comunidades. 
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2. ANTECEDENTES

Diplomado en Prácticas Iniciales en Psicología Clínica
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El Diplomado se construye con el objetivo central de permitir el fortalecimiento de las habilidades profesionales relaciona-

das con las actividades propias del área clínica. Al mismo tiempo para poder ofrecer un campo laboral que ofrezca poten-

ciar las competencias que ya han sido formada de manera inicial en pregrado, hemos necesitado generar acciones que 

permitan potenciar la Clínica psicológica en términos profesionales. Hemos generado mayor enraizamiento en la comuni-

dad tanto a nivel de posible usuarios/as como de comunidad de pares, articulándonos con los centros clínicos de las uni-

versidades regionales.

Al mismo tiempo el programa se inserta en el potenciamiento del alcance de las acciones generadas a partir de la Clínica 

Psicológica. Desde el punto de vista del trabajo terapéutico permite aumentar la oferta de atención psicológica tanto 

cuantitativa como cualitativamente, ya que los y las pasantes pueden realizar intervenciones más largas y sistemáticas 

con respecto al grupo de practicantes. En relación a la complejización del equipo clínico, el programa permite un intercam-

bio muy interesante entre estudiantes en fase final de la carrera y egresados/as, potenciando el sentido de pertenencia y 

colaboración, además del aprendizaje de conformación de equipos de trabajo. Es importante subrayar que el programa 

nos ofrece además la posibilidad de tener un seguimiento más sistemático de las competencias profesionales de egreso, 

ya que nos permite acompañar al mismo tiempo las prácticas profesionales que son uno de los cursos claves de nuestro 

currículum y los/las egresados/as que, habiendo ya cursado la misma pueden ser estímulo positivo y aporte para revisar 

los procesos de aprendizaje.

3. FUNDAMENTACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA
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El desarrollo del Diplomado en prácticas iniciales en psicología clínica 2025, tal como las anteriores versiones de la pasantía 

clínica, generará posibilidad de seguir potenciando dos ejes centrales para la Clínica Psicológica:

  a. La posibilidad de contar con titulados que puedan desarrollar una labor profesional

  permitiría fortalecer el equipo, enriqueciendo la experiencia de los practicantes.

  b. Nos permitirá mantener un mayor seguimiento de la efectividad de nuestros procesos

  formativos en el desarrollo de las competencias profesionales de jóvenes ya titulados.

En síntesis, Diplomado en prácticas Iniciales en Psicología Clínica significa un aporte interesante y significativo a la labor do-

cente y profesional realizada desde la clínica psicológica, permitiendo mejorar e innovar en la formación de los estudiantes 

en la fase final de la carrera (práctica profesional).

Además permite apoyar a los recién titulados, sosteniendo sus primeros pasos en el mundo laboral de la psicología clínica.

3. FUNDAMENTACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA.



4. OBJETIVOS
DEL PROGRAMA

DEDICACIÓN
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Construir un espacio de experiencia profesional en el ámbito de la psicología clínica que permita a ex estudiantes recién 
titulados/as fortalecer sus habilidades y conocimientos en esa área.

o El programa de pasantía tendrá una duración de 24 semanas, con 15 horas de dedicación. Se desarrollará 
entre Marzo y Agosto de 2025.

o Las actividades clínicas serán prioritariamente presenciales como también las reuniones de 
equipo. Las reuniones de supervisión como la capacitación podrán realizarse tanto presencial 
como de forma remota.
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PROFESIONALES
o  Ámbito ético:
1. Delimita, comunica y negocia con quienes demandan sus servicios las condiciones de diseño y aplicación de la propuesta de acciones profesionales y los objeti-
vos a lograr.

2. Reflexiona críticamente respecto de las prácticas profesionales que se derivan de las teorías psicológicas, para tomar decisiones conscientes del mundo que 
está contribuyendo a construir.

3. Utiliza estrategias de auto-evaluación, reflexión e indagación sistemática para conocer sus propias potencialidades y sus límites en los ámbitos intelectual, social, 
afectivo y de la corporalidad, reconociendo cómo pueden impactar en el desempeño responsable de la profesión.

4. Pone en acción la responsabilidad ética de asegurar que, en los procesos de cierre de su participación profesional, los resultados y productos de sus acciones 
son conocidos y analizados con los participantes.

o  Ámbito diagnóstico:
1. Selecciona, aplica y analiza instrumentos de evaluación para el diagnóstico psicológico, asegurando su pertinencia para las finalidades del diagnóstico y una in-
terpretación válida y confiable de los resultados.

o  Ámbito intervención:
1. Analiza las normativas, políticas y programas gubernamentales e institucionales que contextualizan las demandas profesionales y enmarcan sus posibilidades 
de resolución, proponiendo alternativas de acciones, acordes con ellos y orientadas a la transformación de los mismos.

2. Implementa acciones profesionales, de manera individual o en colaboración con un equipo intra e interprofesional, orientadas a la resolución de problemas del 
ámbito disciplinario, mostrando discernimiento y compromiso con la ética profesional, y considerando las implicancias sociopolíticas involucradas.

3. Diseña propuestas de acción profesional considerando los resultados de la evaluación diagnóstica, la evidencia empírica y teórica actualizada, reconociendo el 
contexto y posibles impactos deseados y no deseados, y convocando la colaboración de otros profesionales cuando sea necesario.

4. Elabora e implementa estrategias que le permitan ir monitoreando el desarrollo e impacto de las acciones profesionales para realizar los ajustes necesarios.
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6. CONFORMACIÓN DEL 
GRUPO DE PASANTES

7. CALENDARIO PROPUESTO

o  Cierre de postulaciones 17 de enero 2025
o  Enviar antecedentes a luisa.castaldi@pucv.cl
o  Selección de pasantes hasta el 24 de Enero 2025
o  Inicio 04 de marzo 2025
o  Cierre 15 de agosto 2025

En el mes de enero se haría un llamado a presentar antecedentes para la realización de la pasantía.
Se escogerían máximo 8 psicólogos/as. Los criterios de selección serían los siguientes:

o  Motivación e interés en seguir formándose en el área clínica.
o  Vocación de servicio.
o  Disponibilidad horaria y capacidad de comprometerse.



9. COSTOS ASOCIADOS
AL PROGRAMA
Los/las postulantes pagarán solamente la matrícula de inscripción al programa por un 
total de $25.000, siendo becados/as por el costo total del Diplomado. 
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8. EVALUACIÓN Y CALIFICACIÓN
DEL PROGRAMA
El programa se considerará aprobado si se cumplen a cabalidad las actividades anteriormente definidas. Además 
el/la pasante deberá cumplir cuidadosamente con los procedimientos previstos por el protocolo de la clínica, ya 
sea en el caso de atención presencial como a través de plataforma.

La inclusión en el programa es una oportunidad, pero también un compromiso, por lo que cualquier transgresión de 
tipo ético o falta de profesionalismo puede ser sancionada con la exclusión del programa.

La evaluación final del diplomado se realizará sólo de manera cualitativa (aprobado/reprobado) ya
que no se realizarán actividades sumativas.



10. ACTIVIDADES Y 
RESULTADOS ESPERADOS

Pag. N° - 10Diplomado en Prácticas Iniciales en Psicología Clínica

Fecha Inicio: 04 de marzo de 2025
Fecha Término: 15 de agosto de 2025

Atención de pacientes
Se realizarán sesiones terapéutica con frecuencia semanal o 
según requerimiento y posibilidades de los consultantes.

Mejorar capacidad diagnóstica Desarrollar más y 
mejores conocimientos y herramientas para el 
acompañamiento terapéutico

Directora Clínica, Asesores
clínicos y asesor psiquiatra

7 horas
Horario flexible

Asesoría clínica
Semanalmente los profesionales participarán en reuniones 
grupales de revisión de su trabajo clínico.

Mejorar capacidad diagnóstica.
Desarrollar más y mejores conocimientos y 
herramientas para el acompañamiento terapéutico

Asesores clínicos
3 horas pedagógicas
Martes en la mañana

Reunión de equipo

Semanalmente los profesionales participarán en
reuniones de todo el equipo clínico (practicantes, pasantes), 
presentando casos, presentando material teórico, 
capacitándose en diferentes aspectos del quehacer de la 
clínica.

Mejorar lectura clínicas de casos y compartir
conocimientos en el equipo.

Directora clínica y asesor psiquiatra.2 horas Lunes en la
tarde

Revisión de material
bibliográfico y actualización
de fichas clínicas

Revisión de material bibliográfico atingente a la las
temáticas emergentes en los casos atendidos

Profundización teórica de temáticas clínicas.
Llenado semanal de fichas según protocolo.

Autoformación y revisión con
grupo de pares. Asesores

2 hora Horario
autónomo

Actividades de
capacitación y difusión

Realizar actividades de tipo comunitario según 
requerimientos de organización o centros pertenecientes
a la red de contacto de la clínica y de la Universidad.
Producir material psicoeducativo que aporte 
conocimientos acerca de fenómenos psicosociales a la 
comunidad

Incorporar experiencias y conocimientos innovadores 
en el ámbito de la capacitación y difusión

Directora de la cínica y asesores en las
capacitaciones

1 hora horario
flexible

Participación en seminarios
y jornadas de formación

Los profesionales participarán en seminarios y jornadas
que se realizarán mensualmente acerca de temáticas de 
interés en el área clínica

Desarrollo de conocimiento de la especificidad del
trabajo clínico en ámbito público. Profundización de 
temáticas clínicas a través de talleres.

Profesionales con experiencias en ámbitos
específicos (p.ej. salud pública) Profesionales
con experiencia en intervenciones clínicas
específicas (p.ej. abuso)

2 horas cada dos
semanas en horario a

establecer

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN DEDICACIÓN SEMANAL RESULTADOS ESPERADOS FACILITADOR/A



11. REQUISITOS DE INGRESO

PROCEDIMIENTOS DE SELECCIÓN
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Ser tituladas/os en psicología PUCV
Haber egresado en los años 2022, 2023 ó 2024
Haber demostrado a lo largo de la carrera interés y compromiso en la formación profesional.
Tener disponibilidad de tiempo para cumplir con la totalidad de actividades previstas.

Los postulantes deben enviar vía correo electrónico los siguientes documentos a la 
Coordinación Académica del programa:

   Carta de Motivación para ingresar al programa.
   Fotocopia simple carnet de identidad.
   Certificado de Título o Licenciatura.
   Currículum Vitae en formato libre.



12. EQUIPO ASESOR
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Ps. Luisa Castaldi ( Directora de la Clínica, asesora clínica)

Dr. Francisco Pérez (Médico Psiquiatra, asesor clínico)

Ps. José Pinto de la Luz (Psicólogo, asesor clínico)

Ps. Begoña Arellano ( Psicóloga, asesora clínica)

EQUIPO FORMADOR

Ps. Cristián Vásquez (Abril)

Ps. Rafael Salgado (Mayo)

Ps. Rafael Salgado (Junio)

Ps. Valentina Vallejo (Julio)

Ps. Macarena Martínez (Agosto)



13. CONTÁCTANOS

HASTA ENERO 2029

DOCENCIA DE PREGRADO
GESTIÓN INSTITUCIONAL
DOCENCIA DE POSTGRADO
INVESTIGACIÓN
VINCULACIÓN DEL MEDIO7

Teléfono:

(32) 227 4710

Correo electrónico:
diplomados.psicologia@pucv.cl

Dirección:
Campus Sausalito. Avda. El Bosque 1290,

Viña del Mar, Chile

www.psiucv.cl


